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CODICE COMPORTAMENTALE - UNA GUIDA PER TUTTI 

CAMPO ESTIVO TENNIS/PADEL/PICKLEBALL - DENOMINAZIONE: “SPORT GAMES” 

PRINCIPI E OBIETTIVI DEL CENTRO ESTIVO  
Fascia di età a cui si rivolge il progetto 4 – 14 anni. Il centro estivo ha l’obiettivo di organizzare il tempo libero dei 
bambini in esperienze di vita comunitaria rivolte a una o più delle seguenti finalità: 
a. allo sviluppo della identità e alla socializzazione; 
b. a favorire l’accoglienza e l'integrazione delle diversità; 
c. a favorire la partecipazione e l’esercizio della cittadinanza; 
d. alla conoscenza e al rispetto del territorio; 
e. alla prevenzione del disagio giovanile. 
Il giocare, definito bisogno primario del bambino da numerosi autori, viene definito sul piano della formazione ed 
educazione di base un’esperienza di vita significativa sul piano dello sviluppo organico, psicologico e socio - 
relazionale.  Inoltre assume ruolo basilare nella formazione del soggetto e nel miglioramento della qualità di vita.  
Il connubio sport e gioco nella proposta del CRE è senz’altro ricco di aspettative nel quadro del divertimento e 
dell’educazione. Non intendiamo riproporre il concetto di sport agonistico e competitivo, per molti divertente e 
gratificante e per altri emarginante e frustrante. L’aspetto che a noi preme sottolineare è invece l’opportunità data 
a tutti di vivere lo Sport nei suoi principi base e cioè strumento di comunicazione, opportunità di conoscenza, 
fattore di benessere fisico e psichico e fattore di “conquista della libertà personale”.  
Il motore del centro estivo è lo sport ed in particolare le discipline del tennis, del padel e del pickleball, quindi i 
partecipanti saranno prevalentemente impegnati nella pratica di questi sport. Il nostro obiettivo è l’insegnamento 
di tutti i fondamentali di queste discipline in modo che ogni praticante possa acquisire e migliorare le proprie 
competenze tecniche e tattiche. Essendo previsti dei turni, nei momenti in cui non si potrà essere in campo per il 
tennis - il padel e/o pickleball, si praticherà la preparazione fisica con esercizi di coordinamenti ritenuti 
complementari nell’ottica di una preparazione multidisciplinare  
La proposta, necessariamente ADATTATA, sia per l’età dei partecipanti sia per il rispetto del distanziamento sociale, 
prevede un’attività MULTILATERALE, in campo educativo nel rispetto delle differenze e delle capacità di ciascuno, 
toccando e stimolando tutte le aree della personalità in continua crescita (area relazionale, affettiva, cognitiva, 
motoria).  
Essendo la struttura molto articolata in spazi all’aria aperta e coperti, l’offerta è molto varia e permette la fruizione 
contemporanea e a rotazione di spazi diversi a gruppi diversi, garantendo a tutti i partecipanti, le stesse 
opportunità qualsiasi età loro abbiano e il mantenimento delle distanze di sicurezza richieste dalle linee guida. Il 
centro estivo dovrà svolgere le attività in sicurezza.  
 

SPAZI E RAPPORTO EDUCATIVO 
In considerazione della necessità di garantire una buona qualità della relazione educativa e di adottare tutte le 
misure di sicurezza necessarie a ridurre i rischi di infortuni, è fondamentale l’organizzazione in piccoli gruppi per 
fasce d’età di bambini e adolescenti e l’organizzazione di una pluralità di diversi spazi per lo svolgimento delle 
attività programmate. Il rapporto numerico tra operatori, educatori e animatori, e minori accolti, è definito dalle 
normative regionali per la realizzazione del servizio dei centri estivi. È opportuno privilegiare il più possibile le 
attività in spazi aperti all’esterno e tenendo conto di adeguate zone d’ombra. Gli educatori sono tutti maggiorenni, 
sono selezionati in base al titolo di studio (Elementi preferenziali: Laurea Scienze motorie; Laurea Scienze della 
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Formazione e dell’Educazione); in base alle esperienze analoghe svolte in passato presso Circolo Tennis o presso 
altre realtà; in base al possesso di qualifica tecnica federale per l’attività giovanile. A tutti gli educatori verranno 
fornite per tempo le caratteristiche dello spazio in cui andranno ad operare, le opportunità che esso offre rispetto 
all’età dei bambini e degli adolescenti che accoglierà, in modo utile alla programmazione delle diverse attività da 
proporre e condividere con gli stessi.   
 

ACCESSO QUOTIDIANO E MODALITÀ DI ACCOMPAGNAMENTO E RITIRO DEI BAMBINI ED 
ADOLESCENTI 
La situazione di arrivo e rientro a casa dei bambini ed adolescenti si svolgerà senza comportare assembramento 
negli ingressi delle aree interessate. Per questo si scaglioneranno gli accessi nell’arco di un tempo complessivo 
congruo mediante la definizione di finestre temporali. Il punto di accoglienza sarà organizzato in un’area 
circoscritta nei pressi dell’ingresso.  
 

ELENCO DEI BAMBINI ED ADOLESCENTI ACCOLTI  
Gli elenchi dei bambini ed adolescenti partecipanti saranno definiti settimanalmente in base alle iscrizioni ricevute 
entro il mercoledì precedente l’inizio di frequenza al centro.  
 

PERIODI E ORARI 
Attivo dal 9 giugno al 05 settembre (chiusura dal 4 al 22 agosto compresi). L’attività nel centro si svolge per cinque 
giorni la settimana dal lunedì al venerdì. Orario di apertura: Part Time 07:30-12:30 Extra Time 07:30-13:30 
Afternoon 14:00 – 17:30 oppure Full time 7:30-17:30. Di seguito le settimane di apertura del centro estivo: 

 

TURNI TURNI TURNI TURNI TURNI TURNI 

1° TURNO 
09/06 - 13/06 

2° TURNO 
16/06 - 20/06 

3° TURNO 
23/06 - 27/06 

4° TURNO 
30/06 - 04/07 

5° TURNO 
07/07 - 11/07 

6° TURNO 
14/07 - 18/07 

7° TURNO 
21/07 - 25/07 

8° TURNO 
28/07 - 01/08 

9° TURNO 
25/08 - 29/08 

10° TURNO 
01/09 - 05/09 

  

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE – DURATA DEL SERVIZIO  
L’iscrizione al Centro Estivo avviene dietro la richiesta di un genitore o tutore del minore, utilizzando il modulo 
d’iscrizione entro il GIOVEDI’ della settimana precedente corredata dal certificato medico aggiornato per l’attività 
sportiva non agonistica o agonistica indispensabile per poter partecipare. Ogni partecipante dovrà essere 
tesserato FITP. Gli stessi tutori provvederanno a riportare il primo giorno di frequenza i seguenti documenti 
debitamente compilati e firmati:  
o Delega al ritiro e informativa privacy; 
o Modulo per l’uscita autonoma del minore; 
o Certificato medico per l’attività sportiva non agonistica e/o Il libretto sanitario dello sportivo (libretto verde); 
o Scheda sanitaria per minori; 
o Dichiarazione liberatoria per la realizzazione di riprese video e fotografiche. 
L’iscrizione è SETTIMANALE o QUINDICINALE o MENSILE e si riferisce ai periodi dal 09/06/2025 al 05/09/2025. Si 
richiede di specificare nel modulo d’iscrizione le settimane. 
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o Ove si determini la situazione in cui non sia possibile accogliere tutta la domanda espressa, nel caso di richieste 
superiori alla ricettività prevista si redigerà una graduatoria che tenga conto di alcuni criteri, quali ad esempio: 
o la documentata condizione di fragilità del nucleo familiare di provenienza del bambino ed adolescente (ad 

opera dei Servizi Sociali);   
o nuclei familiari con maggiori difficoltà nella gestione dei bambini e adolescenti (ad es. entrambi i genitori 

lavoratori, madri singole o padri singoli, impossibilità di accedere al lavoro agile/smart-working);  
o ordine temporale di accoglimento della domanda di iscrizione.  

La partecipazione prevede il versamento della quota prevista prima dell’inizio della frequenza al Centro da 
effettuarsi preferibilmente con bonifico inviando copia del versamento effettuato alla mail 
sportgames.comp@gmail.com.  Le assenze non verranno rimborsate o scontate. 
 
QUOTE, MODALITA’ DI PAGAMENTO 
ISCRIZIONE: 10 € da saldare al momento della preiscrizione (Tesseramento FITP + assicurazione + maglia centro 
estivo)  
 

DESCRIZIONE QUOTE 
Formula orario Quota 

Euro 
Quota dalla 5° 
settimana euro 

Giornaliero 
euro 

Full Time con pasto 7:30 – 17:30 125,00 115,00 30,00 
Full Time senza pasto 7:30 – 17:30 90,00 80,00 20,00 
Part Time senza pasto 7:30 – 12:30 65,00 55,00 15,00 
Extra Time con pasto 7:30 – 13:30 100,00 90,00 23,00 
Afternoon 14:00 – 17:30 40,00 40,00 10,00 

 

La quota comprende pranzo, merende, materiale per le attività. 
Il giorno di escursione è previsto pranzo al sacco  
 

FACILITAZIONI 
Nel caso di iscrizione di due o più fratelli verrà applicato uno sconto di 10,00 € sulle quote settimanali: FULL TIME 
(con o senza pasto) - EXTRA TIME - PART TIME di entrambi i fratelli.  Questo sconto è sempre valido 
indipendentemente dalperiodi di prenotazione  

 

Inoltre per chi prenota entro il 30 maggio:  
- Se prenoti in anticipo più settimane (anche non consecutive), riceverai uno sconto del 10% sull’importo 

complessivo 
- Se invece prenoti in anticipo l’intero FULL PACK da 10 settimane, lo sconto sale al 15% 

N.B. le tariffe speciali sono sempre valide per tutti gli allievi della scuola tennis. Per i non allievi le tariffe speciali 
sono valide solo per le prenotazioni entro il 30 maggio ! 
Gli sconti non sono cumulabili tra loro e non si applicano sulle quote pasto 
 

METODI DI PAGAMENTO 
Effettua il versamento della quota o per contanti presso la segreteria del Circolo o bonifico bancario utilizzando il 
seguente IBAN: IT86E0623023815000030550831 – CREDIT AGRICOLE, filiale di Lugo 2, intestato a Circolo Tennis 
Massa Lombarda. 
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CAUSALE INDICARE: NOME COGNOME del partecipante al camp estivo tennis + DATA NASCITA e 
SETTIMANA/TURNO 
 
ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ 
La realizzazione delle diverse attività programmate si svolgerà nel rispetto delle seguenti principali condizioni:   
1) Garantire una buona qualità della relazione educativa e di adottare tutte le misure di sicurezza necessarie a 

ridurre i rischi di infortuni, è fondamentale l’organizzazione in piccoli gruppi per fasce d’età di bambini e 
adolescenti;  

2) Il motore del centro estivo è lo sport ed in particolare le discipline del tennis, del padel e pickleball. Il nostro 
obiettivo è l’insegnamento di tutti i fondamentali di queste discipline in modo che ogni praticante possa 
acquisire e migliorare le proprie competenze tecniche e tattiche. 

 

INDICAZIONE DI UNA GIORNATA TIPO PROGRAMMA GIORMALIERO INDICATIVO 

7:30-9:00 Ritrovo presso il centro 
9:00-10:15 Corsi Tennis e giochi sportivi 
10:15-10:45 Merenda 
10:45-12:00 Corsi Padel e/o Pickleball e giochi sportivi 
12:00-13:00 Pranzo 
13:00-14:00 Gioco Libero 
14:00-15:00 Compiti/Riposino 
15:00-16:30 Tornei e gioichi sportivi 
16:30-17:00 Merenda 
17:00-17:30 Termine delle attività e uscita 
   

DOTAZIONE NECESSARIA 
 Cambio indumenti (t-shirt, costume…) 
 Scarpe da ginnastica, ciabatte per giochi d’acqua 
 Cappellino 
 Crema solare  
 Zainetto 
 Posate in acciaio (per chi usufruisce del servizio con pasto) 
 Cancelleria personale(facoltativa): quaderni, matite, pennarelli, penne, etc…  
 

UTILIZZO SPAZI 
E’ fondamentale l’organizzazione in piccoli gruppi per garantire un adeguato controllo per svolgere le attività in 
sicurezza. Saranno organizzai una pluralità di spazi per lo svolgimento delle attività programmate. Per la tipologia 
dell’impianto le attività saranno svolte quasi esclusivamente all’aperto con adeguate zone d’ombra o in strutture 
tensostatiche con la possibilità di aperture laterali garantendo una ventilazione naturale e continua.  
Tutti gli spazi sono valutati idonei dal punto di vista della sicurezza.   
 

DESCRIZIONE ELEMENTI EVIDENZIATI NELLA MAPPA 
Cancello INGRESSO: accesso alla struttura tramite un cancello per regolare l’afflusso delle persone con punto di 
accoglienza. I ragazzi si muoveranno all’interno dell’area sportiva con i loro educatori. 
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Zona SERVIZI: si trovano negli spogliatoi e nella zona bar. Oltre a questa zona di servizi annessi ai locali degli 
spogliatoi e del bar, sono presenti i locali dei servizi igienici zona spogliatoi campo da calcio a esclusiva disposizione 
dei partecipanti. 
Zona AREA ALBERI e CAMPO PADEL – A: (ca. 800 mq) è un’area che comprende un gazebo e una zona alberata di 
spazi liberi e dal campo da Padel. 
Zona PING PONG; GAZEBO in Legno e PADEL – B – C: (ca. 330 mq) è un’area che comprende un gazebo, una zona 
alberata nella quale è presente un tavolo da tennis tavolo e campo da Padel. 
Zona PRATO e CAMPI TENNIS – D: (ca. 400 mq) è un’area libera a prato adiacente al campo da tennis n. 2. Su 
questa area è adibito un gazebo.  
Per le attività saranno utilizzati campi da tennis scoperti e coperti, campi da padel coperti e pista di atletica   

 

 
 

PERSONALE IMPIEGATO E GRUPPO EDUCATORI  

Gli insegnanti sportivi e gli educatori sono tutti maggiorenni e soci dell’Associazione sportiva Circolo Tennis Massa 
Lombarda, affiliata CONI, FITP e UISP. Lo Staff è composto da n.1 MAESTRI NAZIONALE FITP; n.2 ISTRUTTORI 1^ 
grado FITP Tennis; n.3 PREPARATORE FISICO 1^ grado FITP laureati in scienze motorie; n.1 ISTRUTTORI 1^ grado 
FITP Padel; n.1 ISTRUTTORI 1^ grado FITP Pickleball e n.2 collaboratori ASSISTENTI DIDATTICA DI BASE UISP n.1 
personale ausiliario.  

 

COORDINATORI EDUCATIVO E ORGANIZZATIVO 
 CARLINI FRANCESCO LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE DELLA ATTIVITA’ SPORTIVE 
 

Massa Lombarda 22/04/2025 

Firma Presidente  
_________________________ 

 


